Presentation av Birgitta Sohlman

| drygt 20 ar har TV-producenten och férfattaren Birgitta Sohiman
engagerat sig for barn och ungdomar med olika former av
inlarningssvarigheter. | sitt programarbete har hon samarbetat med nagra
av nordens framsta forskare och pedagoger, vilket gett henne en bred
kunskap om det mesta som berdr barns utveckling och inlarning.

Nar det handlar om inléarningssvarigheter har hon framst sokt svar pa
varfor en del barn har sa svart for att lara sig lasa skriva och/eller stava.
Varfor en del barn har sa svart for att sitta still? Vad &ar orsaken och vilka
mojligheter finns det att hjalpa dem?

| sitt forsta program om inlarningssvarigheter presenterade hon den
forsoksverksamhet som psykologen Paul Parlenvi bedrev for att hjalpa
barn med olika former av las- och skrivsvarigheter. Bland annat handlade
det om hur barns motoriska utveckling paverkar deras fortsatta utveckling
och méjligheter. Programmet sandes ar 1981 och véckte intresset hos flera.
En av dem var specialpedagogen och gymnastikdirektoren Hakan Carlsson,
som var med om att starta Motorikcentrum i Mjolby 1987 som sedan blev
Sensomotoriskt Centrum 1994.

Birgitta Sohlman har foljt Hakans Carlssons arbete sedan starten och gjort
flera TV-program fran Mjolby dar det senaste heter ”Lé&s- och
stavsvarigheter” och sandes 1996.

1997 lamnade B.S Utbildningsradion och bérjade arbeta som freelance. Ar
2000 kom hennes uppmarksammade bok ”MGgjligheterna finns. Om hjélp
for barn med las- och skrivsvarigheter och andra inlarningsproblem”. |
boken utgar hon fran nagra av de drygt 1,500 barn som fram till och med
hosten 1999 utretts och blivit helt eller delvis hjélpta av Hakan Carlsson.
Det kan handla om den auditva och visuella peceptionen, det vestibulara
systemet (balansférmagan) och den basala grundmotoriska utvecklingen
(primitiva och posturala reflexer). En hjalp som gett dem de
forutsattningar som behdvs for att inlarningen i skolan ska fungera.

| boken varvar hon fallbeskrivningar med fakta, exempel pa
traningsprogram, forskning och debatt. Hon ger ocksa forslag pa
forebyggande arbete i forskolan.

Utifran sin bok har hon férelast for hundratals pedagoger och andra
intresserade i hela landet. Detta har varit en bidragande orsak till att



fler och fler séker hjalp for sina barn och att manga haller pa eller koar for
att kunna utbilda sig.
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