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Tilsatt DMMH i 100 % stilling (Ansatt siden 

1987) 

 

Utdanning: 

Grunnfag idrett         1979 

Allmennlærerutdanning       1976 

Grunnfag i engelsk        1977 

Mellomfag i Idrett        1978 

Hovedfag i Idrett – Cand. Idrett          1995 

 

Produksjon: 

Bøker: 

Motorikk, lek og læring! 

- Motorikkens betydning for forebygging av lese- og skrivevansker 2002 

Småbarnets kroppslige verden 

- Sansemotorisk utvikling for barn mellom 0 og 3 år. En metodebok. 2005 

 

Veiledningshefter: 

Kom ut, da vel!  

- Hvorfor er det viktig for barn å være ute?     1999 

Sang og bevegelse for barn fra 0-3 år      1999 

 

Publikasjonsserien: 

Jeg vil, jeg vil, men får det ikke til!  

- Om barn med motoriske problemer "Fumlere"    1999 

 

FOU ved DMMH: 

Et nytent liv!  

- Et barns utvikling fra unnfangelsen til treårsalderen   2000 



Ut, naturligvis! (medforfatter) 

- Friluftsliv, helse og kropp       2000 

Førskoleped. og barnehageutv. i det sørlige Afrika (medforfatter)  

-  Fys. akt. som alternativ undervisningsmetode i Afrika   2001 

Prosjekter/Rapporter: 

- Friluftsbarnehagen – en motorikkfabrikk     2004 

 

Internasjonal publisering: 

A holistic and creative Approach to preschool teacher traing  

in Souther Africa (medforfatter)   

- Play and learning        2000 

 

Kurser og konferanser: 

Nasjonale Kroppsøvingskurs      1 1990 -  2001 

HLR – instruktørkurs               1992 og 2002  

Vestibulær testing og stimulering, Mjølby     2000 

Visuell og auditiv testing og stimulering, Mjølby    2001 

Primitive og posturale reflekser, Mjølby     2002 

The international Dyslexia Org. San Diego     2003 

16th Conference of NDD, Chester      2004 

Bilateral Integrering, Edinburg      2004 

17th Conference of NDD, Chester      2005 

 

Annet: 

Forelesninger på nettverksamlinger i Zambia    2000 

Forelesninger på nettverksamlinger i Tanzania    2001 

TV-innslag for Motorikksenteret NRK 1     2002 

TV- innslag for Motorikksenteret TV2     2003 

Holdt kurs i forskjellige tema i hele Norges land   1988 - 2005 

 

Anne Berg, 

15. mars 2005 


