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Jag är utbildad gymnatikdirektör och arbetar i Söderköpings kommun sedan 1974.  I min 
tjänst har jag haft schemalagd tid för individuell Sensomotorisk träning med skolans elever i 
drygt 20 år. Sedan 1996 ingår jag i kommunens Specialpedagogiska Utredningsgrupp där jag 
tillsammans med speciallärare och talpedagog samverkar och ger åtgärdsförslag till föräldrar 
och skola med barn som har inlärnings-/koncentationsproblem. Jag bidrar där med 
kunskap inom det sensomotoriska området. (Auditivt, visuellt, taktilt, balans, reflexer och 
koordination). Jag föreläser även vid Lärarutbildningen i Norrköping och Linköping där jag 
tidigare periodvis även har varit anställd.

1990 startade jag mitt företag Motorikverkstan AB. Där erbjuds fortbildning för förskole- och 
skolpersonal samt föreläsningar på föräldraträffar. Förutom skräddarsydda program för 
respektive kund så finns en trekvällarskurs ”Rörelseglädje”med en fortsättning på tre kvällar 
”Rörelseglädje Fullt ut” som jag genomför i samarbete med Elisabeth Wastesson, 
Kulturkompaniet i Sankt Anna AB .

Motorikverkstan AB tar även emot barn från alla kommuner för Sensomotorisk utredning och 
träning.

Jag fördelar min arbetstid mellan arbete som idrottslärare (år 1-3),  Sensomotorisk utredare i 
Söderköpings kommuns Specialpedagogiska Utredningsgrupp, föreläsare på 
Lärarutbildningen i Norrköping samt Motorikverkstan AB.

Förutom fortbildning hos Christer Sandberg (MTI-Båstad), Catharina Johannesson-Alvegård 
(Svenska Institutet för Neurofysiologisk Psykologi), Håkan Carlsson (Sensomotoriskt 
Centrum i Mjölby) och  Mats och Irene Niklasson (Vestibularis i Mönsterås) under åren 1984-
2005 så har jag utbildat mig hos följande personer med kontinuerlig uppdatering:

1995 Auditivt seminarium med utbildning att arbeta  med Kjeld Johansens metod
 HSAS,Hemisphere Specific Auditory Stimulation.

1999 Auditivt seminarium se ovan.
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2000 Completed 
the INSTITUTE FOR NEURO-PSYSIOLOGICAL PSYCHOLOGY´s (INPP) 
4th module of the theory, diagnosis and remediation of Neuro-Developmental 
Delay and competent to diagnose and treat the said dysfunction of the methods 
of assesment and remediation developed at INPP.
Peter Blythe, Chester, England.

2001              13th Conference of Neuro-Developmental Delay in children with Specific 
                Learning Difficulties, INPP, Chester, England.

Seeing to Learn – Learning to See
Keith Holland, England.

Seminarium ”The physiological Basis of Educational Kinesiology”
Carla Hannaford, USA,

2002 Supervision on the theory, diagnosis and remediation of  Neuro
      Developmental Delay. Peter Blythe, INPP, Chester, England
                

14th Conference of Neuro-Developmental Delay in children with Specific
Learning Difficulties, INPP, Chester England.

2003              Kurs i Syn og Läring  (Vision and Learning)
Steen Saust och Sten Aalberg, Kraskin& Skeffington Institute, Danmark.

2004             16h Conference of Neuro-Developmental Delay in children with Specific 
                     Learning Difficulties, INPP, Chester, England.

One Day Course
Sally Goddard, INPP, Chester, England

Uppdatering med Kjeld Johansen hos Vestibularis i Mönsterås.

Bi-Lateral Course
                     Sheila Doubie, INPP, Scotland

2005             17th Conference of Neuro-Developmental Delay in children with Specific
                     Learning  Difficulties, INPP, Edingburgh.

2006             18th Conference of Neuro-Developmental Delay in children with Specific
                     Learning Difficulties, INPP, Chester, England.

Skandinavisk Otometrikongress ”Visionen om optikern i skolan”

Supervision
Peter Blythe, och Sally Goddard, INPP, Chester, England.



PROJEKT
1986/87 Rörelseträning i klassrummet 

Färdigställande av musik och rörelser till klasslärarna att använda i 
klassrummet. I samarbete med Dan Erichsén.

1990             ”Motorikstudium av helklass” 
Färdigställande av testprotokoll för helklass skolår 1 samt utarbetande av rutiner 
för föräldrakontakt vid rörelseträning. I samarbete med Dan Erichsén.

STIPENDIUM
1998 Från Sällskapet för folkundervisningens befrämjande

4 dagars studiebesök i Danmark med ett program som Hans Chr. Nielsen 
utarbetat. 

2004 Från Föreningen GCI-GIH.
Kurs i Bi-Lateral Integration hos Sheila Doubie, INPP, Skottland.

NÄTVERK
Nätverket Kinestic
Nordiska Nätverket för Sensomotorisk Integrering www.sensonordic.com

http://www.sensonordic.com/

